Impact sur la communauté environnante d’un programme de
prescription meédicale d’héroine

Résumé du Projet

Contexte et Justification:

La consommation illégale d’opiacés cause beaucoup de dommage — sous forme
de mortalité, de morbidité, de crime et de colts sociaux a la société canadienne. Les
options de traitement actuelles — principalement le traitement de maintient a la méthadone
(TMM) - sont limités en portée et en efficacité. Le projet « NAOMI » est un essai
clinique financé par le CIHR qui tente d’examiner I’efficacité de la prescription médicale
d’héroine sur I’amélioration de la santé, de I’intégration sociale et de I’activité criminelle
des héroinomanes problématiques se retrouvant dans 3 villes (Vancouver, Toronto,
Montréal). Les résultats de I’étude se concentreront exclusivement sur le patient lui-
méme ainsi que sur ses indicateurs individuels. Comme il y a plusieurs inquiétudes a
propos des effets d'un tel programme d'intervention intensif et controversé sur
I'environnement de la communauté local (ex : ordre public et activité criminelle) — aussi
suggéré par des interventions similaires effectuées ailleurs — il est essentiel pour
I’évaluation globale de I'impact NAOMI, qu’une évaluation systématique de « I’impact
communautaire » soit effectuée, comme proposé par cette étude. En se basant sur ces
données, des recommandations seront développées et diffusées pour minimiser I’impact
négatif sur la communauté dans le but de permettre les meilleures pratiques possibles
dans de futurs programmes de prescription d’héroine.

Objectifs:

1) Etudier, mesurer et documenter les différents aspects de « I’impact
communautaire » de la réalisation expérimentale de programmes de
prescription d'héroine dans les trois sites d'essai de NAOMI a Vancouver,
Toronto et Montréal

2) Fournir de I’information sur les similarités et sur les différences quant aux
impacts dans la communauté entre les trois sites d’essai de NAOMI a
Vancouver, Toronto et Montréal, et analyser les raisons de ces similarités et
de ces differences

3) Collecter, réviser et résumer les données et I’expérience « impact
communautaire » a partir d’autres sites (non canadiens) dans lesquels des
programmes de prescription d’héroine ont été implantés.

4) En se basant sur les resultats de la recherche, développer et diffuser des
recommandations pour les meilleures pratiques «impact communautaire »
pour I’implantation future de traitement de prescription d’héroine



Meéthodes:

Les méthodes utilisées pour I’étude individuelle des composantes devra inclure :
1) une variété d'indicateurs de résultat, incluant la collection systématique des crimes
locaux et des donneées d’appels de demande d’assistance, des entrevues répétées ainsi que
des groupes de discussions avec des représentants de la communauté ainsi qu’avec des
individus clés, ainsi que des marches ethnographiques d’observation dans la
communauté, notant, par le fait méme, des données qualitatives et quantitatives; 2) un
recensement de la littérature et des données déja existantes, soutenu par les donnees
d’informateurs clés, provenant de sites ou des programmes de prescription d’héroine ont
déja été planifiés et implantés; 3) des recommandations de la « meilleure pratique »
formulées a partir des résultats du projet ainsi qu’avec un petit groupe d’experts en
juridiction, tout comme la diffusion des connaissances en collaboration avec les
partenaires de transfert du projet.

Institutions et partenaires: L’organisme subventionnaire du projet est le Centre
pour les Toxicomanies et la Santé Mentale (CAMH), le plus grand hépital de recherche
au Canada dans le domaine des toxicomanies et de la santé mentale. Des gens proches du
projet NAOMI sont aussi inclus puisque deux des trois Co-P.l de cette étude sont aussi
des co-investisseurs dans NAOMI. Pour I’objectif de transfert des connaissances, cette
étude va se joindre au Centre Canadien de I’Abus de Substances (CCAS), principale
institution dans la diffusion et le développement de lois pour la recherche sur les
toxicomanies.

Durée du projet: La durée du projet est du 1* oct. 2004 au 30 sept. 2007, couvrant
(2 ans) la période du projet NAOMI et en fournissant assez de temps avant et apres
I’étude. Le temps alloué pour la pré et post étude est indispensable pour établir les
données de référence et plus tard, pour collecter les données de I’impact post étude et
pour permettre I’analyse et la diffusion des résultats.



